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Recensione Così è la vita
Imparare a dirsi addio
Concita De Gregorio, Einaudi Editore, Collana Stile libero Big, 2011, pag. 124, €. 14,50

di Elisa Meneghini

“Le cose migliori che mi sono 
successe negli ultimi tre anni 
sono state a un funerale”.
Questo l’incipit del libro in cui 
la giornalista Concita De Gre-
gorio affronta il tema delicatis-
simo della morte.
Una narrazione tanto breve 
quanto potente (un elenco di-
sordinato/febbrile/intenso di fu-

nerali, morti, libri e film sulla morte), in cui donne e 
bambini sono la materia umana dominante.

I bambini fanno domande – a volte scomode, stra-
vaganti, definitive – a cui gli adulti sono costretti a 
dare risposta (vogliono sapere perché nasciamo, 
perché esiste il dolore e dove andiamo dopo la mor-
te). Ed a loro, “ai nostri ragazzi”, l’Autrice dedica 
il libro, negando fortemente che esista un impedi-
mento psicologico o etico o pedagogico in materia 
di bambini e di morte.
A rafforzare tale pensiero sono le parole profonde e 
libere in tema di morte pronunciate da bambini e la 
loro traboccante presenza all’interno del volume.


